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1. Merdivenin mekanik aksamının sağlam olup olmadığı kontrol edilir. 
2. Ahşap merdiven kullanılmayacaktır.
3. Her kullanım öncesi merdivenleri kontrol edilmelidir.
4. Merdivenlerin ayaklarında kaymayı engelleyici kauçuk bant bulunmalıdır. 
5. Merdivende sorun tespit edilmesi durumunda yetkililer bu konuda bilgilendirilmeli ve merdiven onarılması veya yenisi alınana kadar kesinlikle kullanılmamalıdır. 
6. Çalışmalar sırasında personel kendini ve çevresindekileri tehlikeye düşürecek hal ve davranışlarda bulunmamalıdır. 
7. Çalışacak personel kesinlikle baret, emniyet kemerini giymeli ve halatını yanına almalıdır. İş bitimine kadar iş güvenlik malzemelerini kesinlikle kullanmalıdır. 
8. Merdiven, çalışma yerine en az iki kişi tarafından taşınarak götürülmelidir. 
9. Merdiven kaymasını önleyecek şekilde, ıslak-kaygan olmayan, esnemeyen, düzgün zemin üzerine ve destekli konulmalıdır. Kesinlikle herhangi bir nesnenin üzerine (bidon, varil, kağıt karton yığını vb.) konularak çalışılmamalıdır. 
10. Merdivene bir başka personel tarafından tutulmadan kesinlikle çıkılmamalıdır. 
11. Merdiveni tutan personel merdivene çıkan personel inene kadar kesinlikle merdiveni tutmalıdır. 
12. Destek ayaklı üçgen merdivenlerin kullanımı tercih edilmelidir.
13. Yüksek bir alana ulaşmak için kullanılan merdivenlerde destek noktası üzerinde en az üç basamaklık mesafe bırakılmalıdır ve bu basamaklara çıkılmamalıdır.
14. Merdiven kullanma alanına doğru açıyla yerleştirilmelidir. Merdiven boyunun ¼ oranında açıyla yerleştirilmesi gerekmektedir.
15. Uzatma aparatlı merdivenlerde kilit noktaları mutlaka kontrol edilmeli ve düzgün çalıştığından emin olunmalıdır.
16. Merdivenlerin taşıma kapasitesi kontrol edilerek uygun merdiven kullanılmalı ve taşıma kapasitesini aşacak çalışmalardan kaçınılmalıdır
17. Merdivene çıkan personel merdiveni en üst noktasını sağlam bir noktaya halat ile merdiveni bağlamalıdır. 
18. Merdivene çıkan personel emniyet kemerini sağlam bir noktaya bağlamalıdır. Emniyet kemerin halatı yetişmiyorsa emniyet kemerini merdivene bağlamalıdır.
19. Merdivene çıkan personel merdiven hizasından başka bir noktaya sarkarak kesinlikle çalışmamalıdır. 
20. İş bitiminde yukarıda belirtilen merdiven taşıma kurallarına uygun olarak yerine düzgünce konulur. 
21. Personel çalışmalar sırasında kendi ve çalışma ortamının güvenliğini sağlamak zorundadır. Çalışılan bölge çevresine halat gerilerek çalışma bölgesinden başka birim personelin geçmesine izin verilmemelidir.
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